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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В соответствии с  федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования (ФГОС СОО) учебный план (далее – 

учебный план) СОП ООО МБОУ Мирновской СШ определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся,  

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 2-летний срок 

освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии входят следующие 

обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное 

изучение следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне 

(Алгебра и начала математического анализа, геометрия,  вероятность и 

статистика, физика , химия)  

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература  Русский язык  

Литература  

Родной язык и родная литература - 

Иностранные  языки 

 

Иностранный язык 

- 

Математика и информатика 

 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 
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Естественно- научные  предметы 

 

Физика  

Химия  

Биология  

Общественно- научные  предметы История 

Обществознание  

География  

Физическая культура,  основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Индивидуальный проект  

Основы проектирования 

 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика » предметной области "Математика и информатика" включает в 

себя следующие учебные курсы: курс Алгебра и начала математического анализа, 

Геометрия, Вероятность и статистика. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа 

государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка, на основе заявления родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

В соответствии с п. 18.3.1.  ФГОС СОО «Для Организаций, в которых 

языком образования является русский язык, изучение родного языка и родной 

литературы из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии 

возможностей Организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся». 

В МБОУ Мирновской СШ языком образования является русский язык, и в 

соответствии с п. 18.3.1.  ФГОС СОО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей Организации и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся1в срок до 01 сентября нового 

учебного года. В своих заявлениях родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся МБОУ Мирновской СШ перед новым 

учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) отказались от 

изучения предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 

связи с тем, что на языке образования (русском) изучаются обязательные учебные 

предметы «Русский язык» и «Русская литература». 
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Изучение второго иностранного языка  осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, но заявлений на изучение данного предмета не поступало. 

МБОУ Мирновская СШ обеспечивает реализацию учебного плана одного 

профиля обучения: универсального (в 10 классе в одном классе 2 подгруппы).  

В соответствии с п. 18.3.1.  ФГОС СОО в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагает включение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого МБОУ Мирновская СШ, включает учебные предметы, 

учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов (п. 18.3.1.  ФГОС 

СОО).  

Часть учебного плана МБОУ Мирновской СШ, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает учебные 

курсы, обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся: 

- учебный курс «Финансовая грамотность" в 10 классе введен для  

приобретения опыта решения задач на управления личными финансами 

учащимися 10—11 классов на основе практикоориентированного подхода с 

применением современных информационных и цифровых технологий;  

формирования финансовой грамотности у учащихся 10—11 классов для принятия 

аргументированных решений на основе альтернатив в цифровом мире.;  

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от 

возраста обучающихся в рамках реализации ООП ООО МБОУ Мирновской СШ в 

качестве третьего часа физической культуры (двигательной активности) 

обучающимся за пределами учебного плана предоставляется возможность 

посещения дополнительного объединения «Основы физической подготовки». 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю).  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 недели, при 5 

дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40  

минут. Занятия в 10-м классе организованы в одну смену . Во время занятий 

проводится перерыв для двигательной активности не менее 2 минут.  



5 

Затраты времени на выполнение домашних заданий в 10 классе не 

превышают 3,5 часа 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени (в 10 классе), специально отведенного учебным планом. 
В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 

N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о 

системе оценок, формах,  порядке проведения текущего контроля успеваемости,   

промежуточной аттестации обучающихся и переводе их в следующий класс по 

итогам учебного года, сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП ООО. В МБОУ Мирновской 

СШ определены следующие формы промежуточной аттестации: годовая 

контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная работа, 

зачет,  и др.  

 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет 

(курс) 

Урове

нь 

10 класс 

 

 

11 класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2   2   

Литература  Б 3   3   

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература -       

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3   3   

Математика и 

информатика 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4   4   

Геометрия У 3   3   

Вероятность и У 1   1   
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статистика 

Информатика Б 1   1   

Естественно- 

научные  предметы 

 

Физика  У 5 Б 2 5 Б 2 

Химия  Б 1 У 3 1 У 3 

Биология  

 

Б 1   1   

Общественно- 

научные  предметы 

История Б 2   2   

Обществознание  Б 

 

2   2   

География  

 

Б 1   1   

Физическая 

культура,  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  

Б 2   2   

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 1   1   

Индивидуальный проект  

Основы проектирования 

 1   -   

ИТОГО  33   32   

Элективный курс «Финансовая 

грамотность 

 1   2   

Всего   34   34   
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