
 

 

 

 



 

 

1.Общие положения. 

1.1.  Школьный спортивный клуб «Олимпия» (далее - Клуб) является добровольным 

общественным объединением школы. 

1.2.  Клуб осуществляет свою работу в непосредственном контакте с директором школы, 

заместителем директора по воспитательной работе, под непосредственным руководством 

учителей физической культуры. 

2.  Задачи работы Клуба. 

2.1.  Создавать условия для привлечения школьников к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом. 

2.2.  Закреплять и совершенствовать умения и навыки учащихся, полученные ими на 

уроках физической культуры, и на этой основе содействовать формированию жизненно- 

необходимых физических качеств. 

2.3.  Воспитывать у школьников общественную активность и стремление вести здоровый 

образ жизни. 

2.4.  Развивать творческую инициативу, самостоятельность и организаторские 

способности. 

2.5.  Пропагандировать достижения физической культуры и спорта, организовывать 

содержательный досуг. 

3.  Права и обязанности членов Клуба. 

3.1 Успешно сочетать учѐбу в школе с регулярными занятиями физической культурой и 

спортом. 

3.2.  Разрабатывать нормативы (соответственно возрасту) на получение спортивного 

разряда. 

3.3.  Принимать активное участие в спортивных и физкультурно - оздоровительных 

мероприятиях клуба,показыватьпример 

организованности и дисциплинированности на учебно - тренировочных занятиях и 

соревнованиях. 

3.4.  Соблюдать рекомендации медицинских сотрудников по вопросам самоконтроля и 

соблюдения правил личной гигиены. 

3.5.  Способствовать укреплению материально- спортивной базы школы, бережно 

относиться к имуществу Клуба. 

3.6. Вести здоровый образ жизни, выполнять рекомендованный двигательный режим. 

3.7.  Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения 

администрации школы и вышестоящим физкультурным организациям. 

3.8.  Заносить в книгу Почѐта коллектива физической культуры (Клуба) лучших 

активистов, спортсменов. 

Планирование, организационная и учебно- спортивная работа. 

Клуб разрабатывает перспективный план своей работы и календарный план спортивно- 

массовых мероприятий и спортивных соревнований на год, ведѐт учѐт занятий учащихся в 

спортивных секциях , кружках и групп ОФП. 

3.9. В Клубе ведется журнал учѐта достижений и рекордов учащихся школы, а также 

мониторинг участия школы в районных , областных и всероссийских соревнованиях. 

3.10. Из членов Клуба избирается Совет Клуба (КФК). 

3.11. Свою работу КФК организует с помощью представителей классов и физоргов, 



являющихся непосредственными организаторами физкультурных мероприятий в классах. 

3.12. Совет Клуба (КФК) отчитывается один раз в год перед конференцией 

представителей классов. 

4. Срок действия положения. 

4.1.  Настоящее положение является бессрочным. 

4.2.  Дополнения и изменения в настоящее положение вносятся решением педагогического 

совета школы.

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


