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Приложение к программе воспитания 

«Школьный лагерь» 

Модуль «Школьный лагерь» 

 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей.  

Значимость  летнего  периода  для  оздоровления  и  воспитания  детей,  

удовлетворения  детских  интересов  и  расширения  кругозора  невозможно  

переоценить.  Лето  -  наилучшее  время,  когда  дети  имеют  возможность  

снять психологическое  напряжение,  накопившееся  за  год,  внимательно  

посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. Лагерь  –  это 

новый образ жизни детей, новый режим с его особым романтическим стилем 

и тоном, это жизнь в новом коллективе. 

С  целью  организации  летнего  отдыха  и  летней  занятости  учащихся  на  

базе МБОУ  Мирновской СШ  организуется  лагерь  с  дневным  

пребыванием детей «Бригантина». 

Школьный лагерь с дневным пребыванием является как формой организации  

свободного  времени  детей,  так  и  пространством  для  привития  

художественно-эстетической  культуры,  сохранения  и  укрепления  

здоровья,  повышения творческой активности. 

Цель: создание условий, интересных, разнообразных по форме и содержанию  

для  обеспечения  полноценного  отдыха,  оздоровления  детей  и  

творческого развития.  

Задачи: 

-  Приоритетной  задачей  РФ  в  сфере  воспитания  детей  является  развитие  

высоконравственной  личности,  разделяющей  российские  традиционные  

духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать  свой  потенциал  в  условиях  современного  

общества,  готовой  к мирному созиданию и защите Родины.  

- Создать условия для активного и здорового отдыха детей. 

-  Формирование  устойчивой  мотивации  на  здоровье  у  учащихся,  

педагогов, родителей. 

-  Формировать  качества,  составляющие  культуру  поведения,  санитарно-

гигиеническую культуру. 

Оздоровительная  работа 

Основополагающими  идеями  в  работе  с  детьми  в  пришкольном  

летнем лагере  является сохранение и укрепление здоровья детей,   поэтому в  

программу включены следующие мероприятия: 

-  ежедневный  осмотр  детей медицинским работником; 

-  утренняя гимнастика; 

-  принятие  солнечных  и  воздушных  ванн  (в  течение  всего  времени 

пребывания  в лагере в светлое время  суток); 

-  организация пешеходных экскурсий; 

-  организация здорового питания детей; 

-  организация спортивно-массовых  мероприятий: 

-  спортивные эстафеты; 

-  подвижные спортивные игры; 



Профилактические  мероприятия  и  мероприятия  попредупреждению  

чрезвычайных  ситуаций  иохране жизни детей в летний  период 

Инструктажи  для  детей:  «Правила  пожарной  безопасности»,«Правила  

поведения  детей  при  прогулках  ипоходах», «Правила при поездках в 

автотранспорте», «Безопасность детей  при  проведении  спортивных  

мероприятий», «Правила безопасного поведения на водных объектах и 

оказания помощи пострадавшим  на  воде»и др. 

Список инструкций для воспитанников летнего оздоровительного лагеря  

с дневным пребыванием 

1.  Инструкция  по  правилам  поведения  детей  в  оздоровительном  

лагере с дневным пребыванием детей 

2.  Инструкция по технике безопасности при проведении спортивных  

и  подвижных  игр  в  оздоровительном  лагере  с  дневным  пребыванием  

детей 

3.  Инструкция по технике безопасности при проведении спортивных  

соревнований в оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей 

4.  Инструкция по противодействию терроризму для работников и детей 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

5.  Инструкция по правилам дорожного движения в оздоровительном  

лагере с дневным пребыванием детей 

6.    Инструкция по технике безопасности при общении с животными 

7.  Инструкция  по  профилактике  инфекционных  и  кишечных  

заболеваний 

8. Инструкция по электробезопасности   для обучающихся 

9. Инструкция  по  профилактике  негативных  ситуаций  во  дворе,  на  

улицах, дома и в общественных местах 

10. Инструкция по основным навыкам оказания первой помощи 

11. Инструкция по технике безопасности в сети Интернет 

Работа по привитию навыков самоуправления 

-  Выявление лидеров, генераторов идей; 

-  Распределение обязанностей в отряде; 

-  Закрепление ответственных  по различным видам поручений;  

-  Дежурство по столовой, игровым  площадкам; 

Направления деятельности 

Образовательная деятельность  в рамках смены  предусматривает 

воспитательные  мероприятия,  связанные   с  историей   России, изучением 

духовно  нравственных  традиций  и  истории  родного  края,   села.  

Образовательная  деятельность   также  предусматривает   знакомство  с 

миром  движения,  звуков,  красок,  ощущений.  На  основе  развития  

навыковмоделирования,  изготовления   поделок  из  различных  материалов,  

впроцессе  продуктивной  творческой  деятельности  дети  знакомятся  с 

единой картиной мира. 

Оздоровительная  деятельность   способствует  формированиюкультуры  

физического  здоровья,  интереса  к  спорту,  мотивирует  детей  на заботу о  

своем здоровье  и  активный  отдых.  

Трудовая  деятельность  –  одно  из  главнейших  качеств,  которое 



мы  должны  воспитать  в  детях,  -  это  любовь  к  труду,  уважение  к 

людям  труда,  готовность  трудиться  в  одной  из  сфер  общественного 

производства.  Труд  должен  стать  жизненной  

потребностьюподрастающего   гражданина  России.  Формы деятельности: 

- Благоустройство  пришкольного  участка:  уход  за  зелеными  

насаждениями,полив  цветов. 

-  Уход  за  комнатными   растениями. 

-  Дизайнерские  работы:  оформление  стендов,  художественных  мини-

галерей. 

Культурно-досуговая  деятельность   состоит  из   общелагерных  и 

отрядных  мероприятий  (творческие  конкурсы  рисунков,  стихов,  

частушек; 

изготовление  плакатов;  театрализованные  игровые  программы   и  т.  д.) 

Получение  новых  знаний при  подготовке  к  мероприятиям  различной 

направленности  (викторинам,  конкурсам  и  т.  п.)  приводит   к  

обогащению 

мировоззрения  ребенка,  что,  в  свою  очередь,  сказывается  на  изменении  

личностного поведения каждого члена коллектива. 

 

Тематическое планирование лагеря  с  дневным 

пребыванием детей «Бригантина» 

 

 1 день «Веселый отлив»  1. Регистрация детей, комплектование 

экипажей Бригантины. 

2. Сбор – инструктаж. Принятие 

правил поведения. 

3. Организационное мероприятие-

собрание «Лагерная кругосветка»: 

• Знакомство с маршрутом 

путешествия и остановками в пути. 

• Игры – знакомства. 

• Операция «Уют» - обустройство и 

оформление Бригантины. 

• Физминутка. 

2 день «Свистать всех наверх» 1. Линейка готовности и физ. минутка 

2. Презентация экипажей:  название 

экипажа, символика, средство 

передвижения. 

3. Конкурс эмблем. 

4. «Знай правила движения как таблицу 

умножения» - игровая викторина. 

5. Ярмарка идей. Творческая  

мастерская. 

6. Спортивные игры на воздухе. 

 

3 день «Полный вперед!» 1. Линейка готовности и физ. минутка

 Открытие смены парадом морских 

экипажей. 



2. Сюжетно-ролевая  игра «По 

следам Синдбада - морехода». 

3. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

4. Дискотека «На морской волне». 

4 день «Зовут морские дали» 1. Линейка готовности и физ. минутка 

2. Минутка здоровья «Если хочешь 

быть здоров  – закаляйся!». 

3. Водно-сухопутные игры и эстафеты. 

4.  Посвящение в моряки. 

5. Танцевально-развлекательная 

программа «На всех парусах». 

6. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

 

5 день «Залив морских песен» 1. Линейка готовности и физ. минутка  

«Достояние Республики» - конкурсная 

музыкальная программа.  

2. Смотр песни и строя морских 

экипажей. 

3. Спортивные игры на свежем 

воздухе. 

4. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

 

6 день «Океан Любви»  1. Коммуникативная игра «День 

влюблѐнных». 

2. Танцевально – развлекательная 

программа «Ты – морячка, я – моряк!» 

3. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

4. Спортивные игры на свежем 

воздухе. 

7 день «Бермудский 

треугольник» 

1. Линейка готовности и физ. минутка 

2. Экскурсия в сельскую библиотеку. 

Интеллектуально-конкурсная 

программа «Секретные 

материалы». 

3. КТД «Операция «КоВчеГ» или «Кто 

во что горазд!» 

4. «В погоне за морскими призраками» 

- спортивно-игровая программа. 

5. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

8 день «Водопад Творчества» 1. Линейка готовности и физ. минутка 

Видеоролик «Водопады мира». 

2. Конкурс рисунков «Прекрасное 

рядом». 

3. Танцевально-экзотическое шоу с 

нательной живописью и 

фантастическими прическами «Морской 

бриз». 

4. Морская Академия открытий 



капитана Врунгеля. 

5. Выставка поделок из природного 

материала. 

9 день «Полундра! Человек за 

бортом!» 

1. Минутка здоровья «Береги здоровье 

смолоду». 

2. Морской десант (уборка территории 

вблизи школы). 

3. Конкурс плакатов «Что такое ЗОЖ?» 

4. Викторина на тему: «Правила 

безопасного поведения на воде» 

5. Ток – шоу «Быть здоровым – 

обязанность каждого!» 

6. Спортивные эстафеты  на свежем 

воздухе. 

 

10 день «Пролив Юмора» 1. Минутка здоровья «Смех – великий 

лекарь!» 

2. Игровая программа «Нам без шуток 

– никуда!» 

3. Конкурс юмористических шаржей. 

4. Ералаш-концерт. 

1. Спортивные игры на свежем 

воздухе. 

11 день «Пиратский остров» 1. Спортивно-туристическая игра 

«Огонь, вода и медные трубы» - 

состязание между пиратами и экипажами 

в силе, ловкости и находчивости. 

2. Эстафета «В поисках сокровищ 

капитана Флинта. 

3. Пиратская дискотека «Тысяча 

чертей!» 

12 день «Морские байки» 
 

1. Подготовка к конкурсу сказок  на 

морскую тему.  

2. «У самого синего моря…» - конкурс 

инсценированных сказок на морскую 

тему. 

3. Конкурс рисунков «Рыбное царство». 

4. «Пять футов под килем» - спортивно-

театрализованный праздник. 

5. «Морская правда» - выпуск 

экспресс-газет экипажами. 

6. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

13 день «Экватор» 1. Час общения: «Я вижу мир…» 

2. Конкурс «Мистер Морской Волк». 

3. Интеллектуальное казино. 

4. Спортивные эстафеты «А вам 

Слабо?» 

5. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

14 день «Риф Акулы» 1. «Корабельная  кутерьма»: 

кораблекрушение, высадка на 

необитаемом острове,  экипажи строят 



хижину, оказывают помощь 

«пострадавшим», изготавливают луки, 

стрелы, лепят из глины посуду и т.д.  

2. Конкурс умельцев. 

3. Спортивно-игровая программа 

«Лидер и его команда». 

4. Дискотека «Аквариум». 

5. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

 

15 день «Море Памяти» 
 

  1. Линейка памяти «Всем, кто ушѐл в 

бессмертие – посвящается!» (проводится 

у памятника воинам ВОВ совместно с 

ДК). 

2. Конкурс плакатов и рисунков на 

асфальте «Мы за мир на голубой 

планете». 

3. Экскурсия в школьный 

краеведческий музей. 

4. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

16 день «Озеро Надежды» 1. Линейка готовности и физ. минутка 

2. Экологический десант (уборка 

территории вблизи школы). 

3. Просмотр видеоролика «Здоровый 

человек есть самое драгоценное 

произведение природы». 

4. Викторина «Рыбы, птицы, звери». 

5. «Бал цветов» - конкурсная 

программа с элементами 

литературно-музыкальной 

композиции. 

6. Конкурс на лучший летний букет. 

7. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

17 день «Пристань Жемчужин» 1. Линейка готовности и физ. 

минутка  

Ток-шоу «О красоте, о моде и хорошем 

настроении». 

2. Конкурс «Мисс - Жемчужина. 

3. «С корабля на бал» - 

танцевально-развлекательная 

программа. 

4. Морская Академия открытий 

капитана Врунгеля. 

5. Подведение итогов 

жизнедеятельности экипажа. 

Репетиции к гала-концерту 

«На всех парусах». 

18 день «Остров Сокровищ» Закрытие смены. 

1. Ярмарка «Остров Сокровищ». 

2. Подведение итогов Академии 

открытий капитана Врунгеля: защита 



творческих работ «Морской конек». 

2.  Хит-парад «На морской волне. 

3.  Гала концерт «На всех парусах». 
 

 


